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1. पिरचय

स्वेटर और कार्िडगन बुनने के साथ-साथ मोजे, मफलर, स्कार्फ, टोपी, दस्ताने आिद बुनना मुख्य रूप से 

ग्रामीण भारत की मिहलाओं के बीच एक आम घरेलू गितिविध है। अिधकांश मिहलाएं इस आय सृजन गितिविध से 

अच्छी तरह वािकफ हैं और वे इसे अपने खाली समय में और साथ ही घर के अन्य कामों के साथ खुशी-खुशी 

करती हैं। इस SHG की मिहलाएं अपने पिरवार के सदस्यों की जरूरतों को पूरा करने के िलए पहले से ही सक्िरय 

हैं। अब सदस्यों ने इस गितिविध को आय सृजन गितिविध के रूप में चुना है तािक वे अपने खर्चों को पूरा करने के 

िलए अितिरक्त पैसे कमा सकें और मुश्िकल समय के िलए कुछ बचत भी कर सकें। िविभन्न आयु वर्ग की 18 

मिहलाओं का एक समूह JICA पिरयोजना के तहत एक SHG बनाने के िलए एक साथ आया और एक व्यवसाय 

योजना तैयार करने का फैसला िकया, जो उन्हें सामूिहक रूप से इस आय सृजन गितिविध को करने और अपनी 

अितिरक्त आय बढ़ाने में मदद कर सके।

2. पृष्ठभूिम

थार छोमो स्वयं सहायता समूह द्वारा बुनाई केंद्र लारी गांव, डाकघर ताबो और तहसील काजा, िजला 

लाहौल और स्पीित िहमाचल प्रदेश में स्थािपत िकया जाएगा। पोह और ताबो के आसपास के छोटे से गांव लारी में 

कुल 35 पिरवार रहते हैं, िजनकी जरूरतों को यह बुनाई केंद्र पूरा करेगा। यह केंद्र ग्राहकों को बेहतरीन सेवा 

प्रदान करेगा और उन्हें यह बताएगा िक उनके िलए सबसे उपयुक्त क्या है, तािक उन्हें वह उत्पाद प्रदान िकया 

जा सके जो उनके िलए संतुष्िट और आराम के उच्चतम स्तर को दर्शाता हो।
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3. एसएचजी/सीआईजी का िववरण

3.1 एसएचजी/सीआईजी नाम :: थार छोमो एसएचजी

3.2 वीएफडीएस/बीएमसी :: लारी

3.3 श्रेणी :: ताबो (WL)

3.4 िवभाजन :: स्पीित (पश्िचम बंगाल)

3.5 गाँव :: लारी

3.6 अवरोध पैदा करना :: ताबो

3.7 िज़ला :: लाहौल और स्पीित

3.8 एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 9- मिहलाएं

3.9 गठन की ितिथ :: 27/01/24

3.10 बैंक खाता सं. :: 50076782135

3.11 बैंक िववरण :: केसीसी ताबो

3.12 एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत :: 100 प्रित सदस्य

3.13 कुल बचत ::

3.14 कुल अंतर-ऋण :: - -

3.15 नकद क्रेिडट सीमा :: - -

3.16 पुनर्भुगतान स्िथित :: - -
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4. लाभार्िथयों का िववरण:

सीिनयर

नहीं
पद का नाम योग्यता आय

स्रोतनाम आयु वर्ग मोबाइल नहीं है।

1. लता देवी सदस्य तृतीय 55 अनुसूिचत जनजाित कृिष 9459965156
76510851872. तंिज़न डॉल्कर सदस्य वां 46 अनुसूिचत जनजाित कृिष

सदस्य 10वां 9459002167
3. कर्मा छोडों 47 अनुसूिचत जनजाित कृिष

10वां 82194141354. िछमेत जांगमो सदस्य 40 अनुसूिचत जनजाित कृिष

5. िदिकत छोमो सदस्य 12वां 701857327347 अनुसूिचत जनजाित कृिष
94189813256. िडिकट जांगमो सदस्य 12वां 55 अनुसूिचत जनजाित कृिष
70186557017. सोनम पालकीट सदस्य 12वां 47 अनुसूिचत जनजाित कृिष

8. छेिरंग लामो अध्यक्ष 10वां 49 अनुसूिचत जनजाित एजीकृिष 9459319248

9. िथल्ले छोडों सिचव 12वां एजीआरकृिष 809175735133 अनुसूिचत जनजाित
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5. गांव का भौगोिलक िववरण:

5.1 िजला मुख्यालय से दूरी :: 62 िकमी

5.2 मुख्य सड़क से दूरी :: 3 िकमी

5.3 स्थानीय बाजार का नाम एवं दूरी :: ताबो10िकमी लगभग.

काजा 60 िकमी लगभग

5.4 मुख्य बाजार का नाम एवं दूरी :: काजा 60 िकमी लगभग.

रामपुर 300 िकलोमीटर लगभग मनाली190

के.एम. लगभग।

5.5 मुख्य शहरों के नाम एवं दूरी :: रामपुर 300 िकमी लगभग.

मनाली190िकमी लगभग.

5.6 उन स्थानों/स्थानों का नाम जहां उत्पाद 

बेचा/िवपिणत िकया जाएगा

:: रामपुर 300 िकमी लगभग.

काजा 60 िकलोमीटर लगभग, मनाली190िकमी 
लगभग.

6. प्रबंध

थार छोमो द्वारा बुनाई केंद्र

व्यक्ितगत बुनाई मशीनें और अपनी योजना और काम को क्िरयान्िवत करने के िलए गांव में एक कमरा िकराये पर लेंगे

सामूिहक तरीके से। केंद्र में वास्तिवक कार्य शुरू होने से पहले सभी सदस्यों को कुछ पेशेवर प्रिशक्षकों के 

तहत बुनाई में प्रिशक्षण देने के िलए एक अल्पकािलक कैप्सूल कोर्स कराया जाएगा।

स्वयं सहायता समूह में 9 मिहला सदस्य हैं और उनके पास

7. प्राथिमक कार्य योजना

थार छोमो एसएचजी के सदस्यों का इस आईजीए के बारे में बहुत स्पष्ट दृष्िटकोण है और समूह के भीतर 

सावधानीपूर्वक और िवचार-िवमर्श के बाद अितिरक्त आय के िलए इस गितिविध को अपनाने का फैसला 

िकया। सदस्य इस गितिविध को अलग-अलग कर रहे थे, लेिकन अब उन्होंने इस गितिविध को बड़े पैमाने पर 

और योजनाबद्ध तरीके से करने के िलए हाथ िमलाया है। सदस्यों के बीच श्रम का िवभाजन सावधानीपूर्वक 

योजनाबद्ध िकया गया है तािक प्रत्येक आईजीए को मजबूत करने में योगदान दे और पिरणामस्वरूप उनकी 

जेब में अितिरक्त पैसा आए।

8. ग्राहकों

इस केन्द्र के प्राथिमक ग्राहक ज्यादातर लारी गांव के आसपास के स्थानीय लोग होंगे, लेिकन बाद 

में इस व्यवसाय को आस-पास के छोटे कस्बों तक िवस्तािरत िकया जा सकता है।
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9. केंद्र का लक्ष्य

केंद्र का मुख्य उद्देश्य िवशेष रूप से लारी गांव और आसपास के गांवों के सभी िनवािसयों को अद्िवतीय 

आधुिनक और उच्च श्रेणी की बुनाई सेवा प्रदान करना है।

यह केंद्र आने वाले वर्षों में अपने पिरचालन क्षेत्र में गुणवत्तापूर्ण कार्य के साथ सबसे प्रितष्िठत 

बुनाई केंद्र बन जाएगा।

10. इस व्यवसाय को शुरू करने का कारण

इस SHG के सदस्यों के िपछले अनुभव के कारण जो पहले से ही यहाँ-वहाँ यही काम कर रहे हैं, इस IGA 

को चुना गया है और इसिलए SHG इस व्यवसाय को शुरू कर रहा है। यह िविभन्न सदस्यों के कौशल को संयोिजत 

करने और अिधक आजीिवका कमाने के िलए उनकी गितिविध को बढ़ाने का एक प्रयास है।

11. एसडब्ल्यूओटी िवश्लेषण

❖ ताकत

एस

एस

एस

एस

एस

एस

कुछ एसएचजी सदस्यों द्वारा पहले से ही गितिविध की जा रही है

कच्चा माल आस-पास के बाजारों में आसानी से उपलब्ध

िविनर्माण प्रक्िरया सरल है

उिचत पैिकंग और पिरवहन में आसानी

पिरवार के अन्य सदस्य भी लाभार्िथयों का सहयोग करेंगे

उत्पाद का स्वयं-जीवन लंबा है

❖ कमजोरी

तकनीकी जानकारी का अभाव

❖ अवसर

अच्छे उत्पादों की बढ़ती मांग

❖ खतरे/जोिखम

प्रितस्पर्धी बाजार

एसभागीदारी के प्रित लाभार्िथयों में प्रितबद्धता का स्तर

प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण एवं कौशल उन्नयन

एस

एस

एस
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12. मशीनरी, औज़ार और अन्य उपकरण

पारंपिरक बुनाई के साथ-साथ यांत्िरक बुनाई भी साथ-साथ चलेगी तािक िवपणन के िलए एक 

मूल्यवान उत्पाद उपलब्ध कराया जा सके और इसे गुणवत्ता और मूल्य टैग दोनों में प्रितस्पर्धी बनाया 

जा सके। लक्िषत क्षेत्र में मांग के आधार पर कुछ वस्तुओं का उत्पादन पारंपिरक तरीके से और कुछ 

का यांत्िरक तरीके से िकया जाएगा। िनम्निलिखत मशीनरी और उपकरणों को खरीदने की आवश्यकता 

है।

एक। पूंजीगत लागत
सीिनयर

नहीं।

का िववरण
मशीनरी.

मात्रा दर प्रित
इकाई

कुल
मात्रा

िटप्पणी

1 पंच कार्ड बुनाई
मशीन

9 26000 234000

कुल पूंजी
लागत

234000

बी। आवर्ती लागत

क्रमांक।
िववरण इकाई दर मात्रा

1. कमरे का िकराया प्रित महीने 1000 1000

2. पानी और िबजली प्रित महीने 1000 1000

बुनाई का धागा

अलग-अलग रंग और

गुणवत्ता

प्रित महीने

एल/एस

3. 40000 40000

कुल आवर्ती
लागत

42000
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13. महीने में कुल उत्पादन और िबक्री रािश

चूंिक यह स्वयं सहायता समूह में उनके िनयिमत घरेलू कार्यों के अलावा एक अितिरक्त गितिविध है

काम का नतीजा प्रत्येक सदस्य के काम के घंटों के अनुपात में होगा। हमेशा शुरुआत में उत्पादन को रूिढ़वादी 

रखना बेहतर होता है िजसे समय बीतने और कार्य अनुभव के साथ बढ़ाया जा सकता है। इसिलए, यह माना जाता 

है िक प्रत्येक सदस्य अंितम रूप से तैयार उत्पाद के रूप में प्रितिदन एक आइटम (स्वेटर, टोपी, मफलर, मोजे 

आिद) का उत्पादन करेगा और प्रितिदन 15 आइटम िबक्री के िलए उपलब्ध कराए जा सकते हैं। इस उत्पादन 

दर को ध्यान में रखते हुए एक महीने में लगभग 450 तैयार आइटम िबक्री के िलए तैयार होंगे। शुरुआत के तौर पर 

अगर औसत दर 500 रुपये प्रित आइटम मानी जाए तो प्रित माह कुल आय इस प्रकार काम की जाती है:

पिरयोजना

योगदान

(75%)

कुल रािश

(रु.)

एसएचजी योगदान

(25%)
िववरण

कुल पूंजी लागत 234000 175500 58500

आवर्ती लागत

10% मूल्यह्रास

पूंजीगत लागत/माह
23400 - 23400

प्रित अन्य व्यय

महीना
42000 - शून्य- 42000

कुल 299400 123900

एक माह में कुल िबक्री (500*450) = 225000

पहले महीने में कुल व्यय (58500+ 65400) = 123900

इसके अलावा SHG के सदस्य सामूिहक रूप से काम करेंगे इसिलए उनकी मजदूरी को ध्यान में नहीं रखा 

गया है। महीने के अंत में शुद्ध आय को िफर से इस प्रकार से दर्शाया गया है

अंतर्गत:
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पूंजीगत लागत

िववरण मात्रा एसएचजी योगदान

पूंजीगत लागत 234000 58500

आवर्ती व्यय

i) अन्य व्यय

सामग्री लागत पर

वगैरह।

42000

कुल लागत
58500+ 65400 = 123900

कुल िबक्री 1अनुसूिचत जनजाितमहीना 225000

शुद्ध लाभ 101100

14. लाभ का बंटवारा

स्वयं सहायता समूह के सदस्यों ने आपसी सहमित से यह िनर्णय िलया है िक 1.अनुसूिचत जनजाित

प्रत्येक सदस्य को प्रितमाह 5000 रुपये आय के रूप में िदए जाएंगे तथा शेष 56100 रुपये लाभ को भिवष्य 

में िकसी आकस्िमक आवश्यकता की पूर्ित के िलए उनके बैंक खाते में आपातकालीन आरक्िषत िनिध के रूप 

में रखा जाएगा।

15. समूह में िनिध प्रवाह:

कुल रािश (रु.) पिरयोजना
योगदान
(75%)

स्वयं सहायता समूह

योगदान
(25%)

क्रमांक। िववरण

1 कुल पूंजी लागत 234000 175500 58500
कुल आवर्ती
लागत2 42000 00 42000

3 प्रिशक्षण 80,000 80,000 0
कुल पिरव्यय 356000 255500 100500

िटप्पणी-

-
-
-

पूंजीगत लागत -कुल पूंजीगत लागत का 75% पिरयोजना द्वारा वहन िकया जाएगा 
आवर्ती लागत –संपूर्ण लागत एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन की जाएगी। प्रिशक्षण/
क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन –पिरयोजना द्वारा वहन की जाने वाली कुल लागत
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16. धन और खरीद के स्रोत:

-पूंजीगत लागत का 75% िहस्सा मशीनों की 

खरीद के िलए उपयोग िकया जाएगा। मशीनों की खरीद संबंिधत 

डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा की 

जाएगी।

सभी औपचािरकताओं का पालन करते हुए।

-स्वयं सहायता समूह के बैंक खाते में एक लाख 

रुपये तक की धनरािश पिरक्रामी िनिध के रूप में 

जमा की जाएगी।

पिरयोजना समर्थन;

-प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/

कौशल उन्नयन लागत।

-पूंजीगत लागत का 25% िहस्सा स्वयं सहायता समूह 

द्वारा वहन िकया जाएगा।

एसएचजी योगदान
-आवर्ती लागत स्वयं सहायता समूह द्वारा वहन 

की जाएगी

17. प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन

प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन की लागत पिरयोजना द्वारा वहन की जाएगी।

िनम्निलिखत कुछ प्रिशक्षण/क्षमता िनर्माण/कौशल उन्नयन प्रस्तािवत/आवश्यक हैं:

-

-

-

-

टीम वर्क

गुणवत्ता िनयंत्रण

पैकेिजंग और िवपणन िवत्तीय 

प्रबंधन

18.ऋण चुकौती अनुसूची-

यिद ऋण बैंक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के िलए कोई 

पुनर्भुगतान अनुसूची नहीं है; हालांिक, सदस्यों से मािसक बचत और पुनर्भुगतान रसीद सीसीएल के माध्यम 

से प्राप्त की जानी चािहए।

- सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगतान वर्ष में एक बार बैंकों को िकया जाना 

चािहए। ब्याज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।

- साविध ऋणों में, पुनर्भुगतान बैंकों में िनर्धािरत पुनर्भुगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना 

चािहए।
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19. िनगरानी िविध –

बीएमसी उप सिमित की सामािजक लेखा परीक्षा सिमित आईजीए की प्रगित और प्रदर्शन की 
िनगरानी करेगी तथा प्रक्षेपण के अनुसार इकाई का संचालन सुिनश्िचत करने के िलए आवश्यक होने पर 
सुधारात्मक कार्रवाई का सुझाव देगी।

स्वयं सहायता समूह को प्रत्येक सदस्य की आईजीए की प्रगित और िनष्पादन की समीक्षा करनी चािहए तथा 
प्रक्षेपण के अनुसार इकाई का संचालन सुिनश्िचत करने के िलए यिद आवश्यक हो तो सुधारात्मक कार्रवाई का सुझाव देना 
चािहए।
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सहमती पात्रा
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सदस्यों की तस्वीरें

कर्मा छोडों
लता देवी तंिज़न डोलकर

छेिरंग लामो िदक्िकत छोमोिछमेत जांगमो

िडक्कीट जांगमो सोनम पालकीट िथनले छोडन
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